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Conception
de la
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Principe de la précontrainte

Précontrainte par post-tension

Précontrainte par pré-tension
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Précontrainte par post-tension
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Précontrainte
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Différents types de précontrainte

Avec adhérence

Précontrainte
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Limite Résistance a la
Type d’acier de précontrainte d’écoulement traction
Joo1k Jok
[N/mm?] [N/mm’]
D=3 4et5mm 1600 1860
fils @ =6mm 1520 1770
@=7et8mm 1440 1670
O =10mm 1300 1570
O =129 mm, A=100 mm’ 1600 1860
torons © =153 mm, A=140 mm’ 1520/1600 1770/1860
0 =157 mm, A=150 mm’ 1520/1600 1770/1860
Barres @ =20mm 900 1100
ecroues @ =126.32 et 36 mm 830/1080 1030/1230
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La force de précontrainte initiale

O no <0.70- fIok aprés la mise en tension
O o <0.75- fpk lors de la mise en tension

O 20451, at=«
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3 types d’effort entre cable et béton armé:

1) Forces d’ancrage

= -

4———»

Approche « auto-contrainte » Approche « forces »
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2) Forces de déviation

N.B.: les forces de déviation sont en équilibre
avec les forces d’ancrage d
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3) Forces de frottement

E -
\\V./

N.B.: les forces de frottement dérivent d’'un d
déplacement relatif cable — élément de déviation
(lorsque le cable est tendu par exemple)
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Géomeétrie des cables de précontrainte
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Les pertes de la précontrainte dues au frottement

a) Pmax
—_——————————— —
; 44

'4
b) :
! I\ C)
e HAP y P+AP
_____ D B O '\
prAp Ax = \A,B

X ; .|

AP=—P.-(u-AB+k-Ax) =  P(x)=P__.e “W»
Type de gaine
métallique £~020 | k=0.0008 m!
en PE ou PP 4~0.14 | k=0.0010 m!
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a) B
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Les pertes de la précontrainte dues
1. ala relaxation,
2. au retrait et

3. au fluage
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Relaxation
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Retrait et fluage

c,sh gc,cr

temps . temps

AP =-A,-E, '(5c,sh + gc,cr)
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Effets combinés: relaxation, retrait et fluage

Sans considérer I'interaction entre ces trois effets, la perte de précontrainte peut étre
calculée directement en admettant que I’acier de précontrainte en adhérence avec le
béton aura les mémes variations de déformation :

AP=—plt.opy) Py + 4, E, (e.(t)+e.(t.t,.0,))
(éq. 1.10)

o .
= plt.70) By + Ay E, o € 0)+ 25 plt )]

[4

ou ¢t.fy) est le coefficient de fluage a l'instant 7 et pour une contrainte ¢, (compres-
sion négative) appliqueée au temps f;.

L’interaction entre les trois effets peut étre consideérce par la formule proposee par la
norme EC2" dérivée de la méthode de Trost :

. . o . ‘
-08-plt.op)- By + A4, -E, -[ea(t)+E—‘-¢>(t.r0)
AP = - < ’ (éq.1.11)

E, A (e))
1+—2-2114 ,—] -(1+0.8-9l2.1,))
c A( _ \ I[ j
ou:
e est la distance entre le cable de précontrainte et le barycentre de la sec-
tion de béton
Ic est le rayon de giration de la section en béton (i, = /1. /A, )

Ponts en béton, Prof. A. Muttoni, EPFL-IBETON Lecon 2 p. 20



Exemple 1. Poutres simple avec cable excentré
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Exemple 2: Poutres simple avec cable parabolique
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Exemple 3: Poutre courbe avec cable centré
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d)
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